РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА ПЕРЕДАТЕСТАЦІЙНОГО ЦИКЛУ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ “ІНФЕКЦІЙНІ ХВОРОБИ”

Лекції – 48 год., практичних – 65 год., семінарських – 43 год., в т.ч. додаткові програми –12 год. Разом 156 год.
Робоча навчальна програма складена на підставі типової програми передатестаційних циклів з спеціальності 14.01.12 “Інфекційні хвороби”, розроблені за наказом МОЗ України № 92 від 14.03.2002 р.

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Переробка навчального плану і уніфікованої програми передатестаційного циклу зі спеціальності "Інфекційні хвороби" згідно наказу МОЗ України № 92 від 14.03.2002 р. обумовлена поглибленням наукових досліджень з питань інфектології і значним покращенням інформаційного забезпечення спеціалістів з питань етіопатогенезу, клініки, діагностики, лікування і профілактики інфекційних хвороб, що відображено при складанні навчального плану і програми, а також в тестах ЛЛС-2000, які затверджені МОЗ України в 2000 р.

Передатестаційні цикли зі спеціальності "Інфекційні хвороби" проводяться з метою визначення рівня теоретичної та практичної підготовки лікаря-інфекціоніста відповідно до вимог кваліфікаційних характеристик другої, першої та вищої кваліфікаційних категорій. Метою передатестаційних циклів є також поглиблення професійних знань, умінь та навичок, ознайомлення з основними досягненнями у галузі інфектології, надання допомоги лікарям у підготовці до атестації на кваліфікаційні категорії.

В підготовці лікарів до складання іспиту збільшені години для практичних занять, кількість годин на лекції зменшена.

Зміст програми охоплює весь обсяг теоретичних знань і практичних навичок, необхідних лікарю-інфекціоністу певної кваліфікаційної категорії для проведення самостійної лікувальної і профілактичної роботи. Програму побудовано за системою блоків. Блоками з 15 курсів програми. Курс - відносно самостійна частина програми, в якій подана значна за обсягом теоретична і практична інформація з певної галузі інфектології. Курси розділено на розділи, кожен з яких включає кілька тем.

Для орієнтації в програмі та впорядкування інформації, що міститься в ній, курси, розділи, теми закодовані.

Із суміжних дисциплін за додатковими програмами включено розділ з організації невідкладної медичної допомоги населенню при надзвичайних ситуаціях та проблеми СНІД, вірусних гепатитів.

Для виконання даної програми в процесі навчання передбачено такі види занять: лекції, практичні заняття, різні види семінарів.

Для виявлення рівня знань і навичок курсантів передбачено такі види контролю оцінка базових знань, базисний комп'ютерний контроль, заключний комп'ютерний контроль та іспит з практичних навичок. Для базисного та заключного іспиту використовують автоматизовану атестаційну систему, затверджену МОЗ України в 2000 р.

Курсантам, які успішно склали іспит, видається свідоцтво встановленого зразка з рекомендацією про присвоєння відповідної кваліфікаційної категорії та посвідчення про проходження курсів підвищення кваліфікації на передатестаційному циклі
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
передатестаційного циклу за фахом «Інфекційні хвороби

І.Мета навчання: підготувати лікаря-інфекціоніста до атестації на відповідну кваліфікаційну категорію та визначити рівень його знань та умінь відповідно до кваліфікаційних вимог.

2.Тривалість навчання -1 місяць (156 годин).

3.Контингент слухачів: лікарі-спеціалісти, які закінчили інтернатуру або спеціалізацію за фахом "інфекційні хвороби" та лікарі-інфекціоністи II, І і вищої кваліфікаційної категорії.

код
Назва курсів та
Кількість годин



лекції
практ
семін.
Разом

1 
Актуальні питання інфектології
2
-
1
3

2 
Сучасна специфічна діагностика інфекційних хвороб
2
2
1
5

3 
Кишкові інфекції та інвазії (черевний тиф, ХТІ, шигельоз, ботулізм, гельмінтози)
6
8
4
18

4 
Вірусні гепатити
4
6
4
14

5 
Крапельні інфекції (Грип та інші ГРВХ)
2
4
4
10

6 
Кров’яні інфекції (рикетсіози. малярія. вірусні енцефаліти та геморагічні гарячки)
4
4
4
16

7 
Зоонозні інфекції (лептоспіроз, туляремія сибірка, геморагічні гарячки)
2
4
4
10

8 
Інфекційні хвороби зовнішніх покровів (бешиха, сказ, правець)
2
2
2
6

9 
Карантинні інфекції (особливо небезпечні)
2
4
4
10

10 
Гострі нейроінфекції (серозні менінгіти, поліомієліт)
2
4
4
10

11 
Особливості перебігу у дорослих інфекційних хвороб “дитячого віку” 
2
4
2
8

12 
Сепсис.
2
3
2
6

13 
ВІЛ-інфекція та СНІД. 

Поняття про TORCH-інфекції
2
6
3
11

14 
Інтенсивна терапія
-
4
4
8



36
55
43
134


Базисний комп’ютерний контроль

2

2


Заключний комп’ютерний контроль

2

2


Іспит з практичних навичок та співбесіда

6

6



36
65
43
144

15 
ДОДАТКОВІ ПРОГРАМИ:





15.1
Організація екстреної медичної допомоги населенню у надзвичайних ситуаціях
6


6

15.2
Медична інформатика
6


6


РАЗОМ
48
65
43
156

КВАЛІФІКАЩЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА ФАХІВЦЯ 

ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ ЛІКАР-ІНФЕКЦІОНІСТ.
Відповідно до вимог спеціальності лікар-інфекціоніст повинен знати:

Основи законодавства про охорону здоров'я України, які визначають діяльність установ охорони здоров'я.

Основні документи, які визначають діяльність лікаря-інфекціоніста, включаючи організацію медичної допомоги хворим на дому, догоспітальному етапі, порядок госпіталізації, надання невідкладної допомоги.

Організацію та проведення санітарно-освітньої роботи та гігієнічного виховання населення.

Класифікація інфекційних хвороб /Л.В.Громашевського, ВООЗ та ін./

Вчення про загальну патологію інфекцій: закономірності розвитку інфекційного процесу, циклічність, фазність, гострі та хронічні форми інфекційних хвороб, неспецифічні механізми захисту, механізми імунітету та алергії, вікові особливості.

Еволюція інфекційних хвороб та зміна структури інфекційної

захворюваності в сучасних умовах.

Поняття про епідемічний процес, його особливості, ланки. Поточна та заключна дезинфекції. Епідрежим інфекційних стаціонарів. Хвороби, на які поширюються "Міжнародні медико-санітарні правила" ("особливо небезпечні" карантинні, конвенційні хвороби).

Поняття про повільні інфекції.

Основні клінічні симптоми та синдроми при інфекційних хворобах:

типи гарячок, екзантеми, лімфоаденопатії, синдроми - інтоксикаційний, гепатолієнальний, діарейний, респіраторний, менінгеальний, судомний, артралгічний та інші.

Патогенез та клініка невідкладних станів в інфекційній патології:

інфекційно-токсичний шок, гіповолемічний шок, анафілактичний шок, дихальна недостатність, серцево-судинна недостатність, коми (печінкова, малярійна, мозкова, діабетична, уремічна), синдром набряку-набухання головного мозку.

Основні методи розпізнавання інфекційних хвороб - особливості анамнезу інфекційного хворого, роль епіданамнезу, виділення окремих симптомокомплексів при об'єктивному обстеженні.

Лабораторна діагностика інфекційних хвороб: бактеріологічна, вірусологічна, паразитоскопічна, серологічна. Методи експрес-діагностики. Методи імунофлюоресцентної діагностики, імуноферментного аналізу, радіоімунного аналізу. Можливість використання лабораторних методів та їх інтерпретація в різні періоди інфекційних хвороб. Інструментальні методи. Показання для призначення глюкокортикостероїдних гормонів. Ускладнення медикаментозної терапії.

Профілактика інфекційних захворювань: загальні принципи, специфічні та неспецифічні методи профілактики. Вакцини, анатоксини, сироватки, імуноглобуліни. Організація щеплювальної роботи, планової та термінової. Показання та протипоказання для вакцинації. Ускладнення вакцинації. Організація протиепідемічних заходів при підозрі на карантинну інфекцію.

Функції КІЗу поліклініки.

2. ЗАГАЛЬНІ ВМІННЯ

Зібрати клінічний анамнез.

Зібрати направлений епіданамнез.

Здійснити клінічне обстеження.

Встановити та обґрунтувати попередній діагноз інфекційного захворювання та супутню патологію.

Намітити план обстеження та лікування з урахуванням періоду хвороби, характеру супутньої патології і особливостей перебігу інфекційного захворювання у даного конкретного хворого.

Визначити необхідність госпіталізації або можливість лікування на дому.

Провести необхідні профілактичні заходи.

Провести саносвітню роботу.

Оформити необхідну документацію, регламентовану відповідними положеннями.

3. СПЕЦІАЛЬНІ ВМІННЯ

Надати невідкладну допомогу при таких невідкладних станах на догоспітальному та госпітальному етапах:

-інфекційно-токсичний шок;

-гіповолемічний шок;

-анафілактичний шок;

-коми: печінкова, малярійна, мозкова, діабетична, уремічна; -

-гостра ниркова недостатність;

-кишкові кровотечі;

-набряк легень;

-набряк гортані;

-набряк мозку;

-бульбарні розлади при ботулізмі; -

-судорожний синдром;

-гіпертермічний синдром.

Кваліфікаційна характеристика лікаря-інфекціоніста передбачає вміння розпізнати, обґрунтувати діагноз, зібрати та оцінити епіданамнез, призначити обстеження та адекватне лікування, дієтотерапію, оцінити виникнення ускладнень та несприятливого кінця, обгрунтувати та здійснити диспансерний нагляд, ЛТЕ, санаторно-курортне лікування, а також знати характер морфологічних змін в різних органах, вміти провести диференціальну діагностику, здійснювати профілактику, знати показання та правила госпіталізації, строки карантину, правила виписки реконвалесцентів при таких інфекційних захворюваннях:

КИШКОВІ інфекції та інвазії: черевний тиф та паратифи А та В, шигельози, ешеріхіози, сальмонельози, холера, харчові токсикоінфекції, ботулізм, вірусні гастроентерити, ентеровірусні захворювання, поліомієліт, кампілобактеріоз, ієрсиніоз, псевдотуберкульоз, лістеріоз, амебіаз, балантидіаз, гельмінтози.

Вірусні гепатити: А, В, С, Д, Е, F, G, ТТV, SEN.

ЗООНОЗИ: бруцельоз, лептоспірози, токсоплазмоз, чума, туляремія.

ІНФЕКЦІЇ ДИХАЛЬНИХ ШЛЯХІВ: грип, парагрип, аденовірусна інфекція, риновірусна інфекція, респіраторно-синтиціальна інфекція, менінгококова інфекція, ангіна, дифтерія, герпетична інфекція, інфекційний мононуклеоз, цитомегаловірусна інфекція, легіонельоз, мікоплазмоз, орнітоз, кір, вітряна віспа, натуральна віспа, краснуха, епідемічний паротит, коклюш, скарлатина.

КРОВ'ЯНІ (ТРАНСМІСИВНІ) ІНФЕКЦІЇ: рикетсіози - висипний тиф та хвороба Брила-Цинсера, епідемічний (щурячий) висипний тиф, КУ-лихоманка, ендемічні рикетсіози.

Бореліози: епідемічний зворотний тиф, системний кліщовий бореліоз - хвороба Дайма.

Лейшманіози - вісцеральний, шкірний. — / маляріяТрипаносомози.

Геморагічні гарячки - жовта гарячка, геморагічна гарячка з нирковим синдромом, гарячка Денге, гарячка Папатачі, Омська, Кримська гарячки. Особливо контагіозні геморагічні гарячки - Ебола, Марбурга, Ласса.

Вірусні енцефаліти та енцефаломієліти: кліщовий енцефаліт, японський енцефаліт.

ВІЛ-інфекція, СНІД-асоційовані інфекції та інвазії.

ІНФЕКЦІЇ ЗОВНІШНІХ ПОКРИВІВ: сказ, правець, сибірка, бешиха, еризипелоїд, доброякісний лімфоретикульоз, содоку, сап, меліоїдоз, ящур.

Інші захворювання: сепсис.

4. МАНІПУЛЯЦІЇ

Внутрішньовенне введення лікарських препаратів

забір крові для серологічних та біохімічних досліджень

приготування мазків крові та товстої краплі, фарбування їх метиленовою синькою та по Граму

забір матеріалу для бактеріологічних та серологічних досліджень

визначення груп крові

шлункове та дуоденальне зондування

спинномозкова пункція

плевральна пункція

ректороманоскопія

промивання шлунка

катетеризація сечового міхура

постановка шкірних алергічних проб

штучне дихання та непрямий масаж серця

огляд ЛОР-органів

Присудження наступної, більш високої категорії, передбачає проходження передатестаційних курсів, навчання на робочому місці.

Атестаційний екзамен повинен проводитись об'єктивізованими методами — тестовий комп'ютерний контроль та усний іспит з практичних навичок.

При всьому значенні показника стажу роботи, він не повинен бути домі​нуючим при вирішенні питання про присудження чергової категорії.

Додатковими критеріями, які дозволяють високо оцінити знання та присвоїти більш високу категорію, необхідно вважати наявність друкованих робіт, рацпропозиція, винаходів; глибоке знання літератури з основної та суміжних спеціальностей, включаючи зарубіжну; знання іноземної мови.

ЛІКАР II категорії повинен вільно володіти вищезазначеними знаннями та вміннями; особливо необхідно звернути увагу на вміння логічного обґрунтування діагнозу та тактики лікування, широкої диференційної діагностики, добре орієнтуватися у питаннях імунології (вміти розшифрувати імунограму І рівня), диференціальної діагностики інфекційної та суміжної патології, володіти оригінальністю мислення та підходів, уникаючи стандартних схем та інструкцій, виконувати консультативну роботу в межах установи.

ЛІКАР І категорії в доповнення до вищезазначеного повинен вирішувати питання ускладненої диференційної діагностики, поглиблено вивчити не тільки основну інфекційну патологію, але і інфекційні захворювання , які рідко зустрічаються /з урахуванням великої міграції населення, значного потоку жителів азіатського, африканського та латиноамериканського регіонів/, мати глибокі знання з імунології /вміти розшифрувати імунограми 1 і 2 рівнів/. Читати лекції з інфекційної патології для спеціалістів району, міста. Керувати роботою медсестер та фельдшерів-практикантів, надавати консультативну допомогу за межами свого закладу. Мати публікації, виступати на наукових товариствах, науково-практичних конференціях.

ЛІКАР ВИЩОЇ категорії в доповнення до вищезазначеного повинен керувати роботою інтернів в лікарнях, здійснювати консультативну роботу в масштабах міста, області або за її межами. Мати друковані роботи, виступи та доповіді на товариствах, конференціях, з'їздах. Бажано та доцільно пройти курси спеціалізації або засвоєння методик на робочих місцях по одній із суміжних спеціальностей (ЕКГ-діагностика, ендоскопія, реаніматологія), володіти навиками використання комп'ютерної техніки в наукових дослідженнях та веденні медичної документації.

ПЕРЕЛІК

знань та умінь лікаря з інфекційних хвороб відповідно до кваліфікаційних вимог

№ п/п
Назва знань та умінь
Кваліфікаційна категорія



друга
перша
вища

1. 
Зібрати епідеміологічний анамнез, провести клінічне обстеження, призначити необхідний комплекс лабораторних досліджень.
+
+
+

2. 
Обґрунтувати і поставати діагноз, призначити адекватну терапію
+
+
+

3. 
Правильно трактувати результати клінічних, бактеріологічних, вірусологічних, серологічних методів досліджень.
+
+
+

4. 
Вміти лікувати хворих при інфекційно- токсичному, дегідратаційному, анафілактичному шоках.
+
+
+

5. 
Надати невідкладну медичну допомогу при гострій серцево-судинній, дихальній недостатності, гіпертермічному, судомному, тромбо-геморагічному синдромах, набряку мозку.
+
+
+

6. 
Забезпечити лікування хворих при комах /печінковій, мозковій, уремічній, діабетичній, малярійній/.
+
+
+

7. 
Провести штучне дихання та непрямий масаж серця
+
+
+

8. 
Виконати люмбальну пункцію, охарактеризувати результати аналізів в нормі і патології.
+
+
+

9. 
Провести ректороманоскопію, охарактеризувати результати обстеження в нормі і патології.
+
+
+

10. 
Виконати сифонне промивання шлунку, кишечника, забрати матеріал для бактеріологічного обстеження.
+
+
+

11. 
Визначити групу крові, резус-фактор.
+
+
+

12. 
Провести забір матеріалу для бактеріологічних та вірусологічних досліджень,
+
+
+

13. 
Приготувати мазки і товсту краплю крові.
+
+
+

14. 
Забезпечити забір крові для біохімічних і серологічних досліджень.
+
+
+
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